
 ריכוז הצרכים של הנשים הערביות במצב החירום

 המסמך הוכן על ידי צוות פרויקט ״היועצות״

 משפטניות למען צדק חברתי -ِمعكِ בעמותת איתך 
 

במישרין או , חשוב לנו לציין כי בשבועות האחרונים קיבלנו מספר תלונות אודות דחיקתן של היועצות, ראשית

 .בכל הנוגע למצב החירום השורר -ערביות וגם יהודיות  -ברשויות מקומיות  מהליכי קבלת ההחלטות, בעקיפין

שבאה לידי ביטוי בעצם חקיקת החוק ובהכרה בתפקיד חיוני בקורונה בעקבות , חיוניות ומרכזיות התפקיד

 .אלא להפך, אינה נעצרת בשערי מצב החירום הנוכחי -העתירה לבג״צ 

בידה האפשרות לגשר על פערי מידע בין הנהלת : חשיבות ותוקףבחירום מקבל תפקידה של היועצת משנה 

והיא ; היא יכולה לשקף בפני מקבלי ההחלטות את צרכי הנשים ומצוקותיהן; הרשות המקומית לבין האוכלוסייה

בהתאם למאפיינים הייחודים של הרשות , שיכולה להציע כיווני פעולה ופתרונות ארעיים למצב החירום

 .ולראייה המגדרית הרחבה שיש לההמקומית ותושביה 

ככל שהן , אנחנו מאמינות שככל שהיועצות משולבות יותר בפעילות החירום ומעורבות יותר בקבלת ההחלטות

כך יצליחו יותר לתרום גם הן את חלקן החשוב במערכי החירום ולהביא את צרכי הנשים  -חזקות ומוגנות יותר 

 .לשולחן קבלת ההחלטות

 יותר אספקת מענה לנשים= ת יותר כוח ליועצו

צרכי נשים בחברה  -והן יציגו שני סוגים של צרכים , הייפא אסדי ועורובה שוואהנה שתיהן יועצות ותיקות

שעלו בין היתר , וצרכים של היועצות עצמן לצורך פעילות משמעותית בתקופת החירום, הערבית בימים אלה

 .ן את התפקיד והיחס אליו ברשויות במלחמההבוח, בסקר שהפצנו בקרב היועצות בשבוע האחרון

 :צרכים של נשים

 צורך בחיזוק החוסן הנפשי והחברתי ●

 (רווחה)נחוץ לקדם תמיכה והכוונה להורים  ●

 הוצאה לחל״ת מהעבודה/היעדר ביטחון כלכלי ופיטורים, קשיי פרנסה ●

 היעדר מנהיגות נשית ●

 .דיפויותזה לא בסדר הע. חוסר קשב בתוך הרשויות לצרכים של הנשים ●

מסתמנת רדיפה בלתי מידתית לכל מי שמשמיע ביקורת . על עצמן ועל בני משפחותיהן -הפחד העצום  ●

 או מתבטא באופן שסוטה ולוּ מעט מהקונצנזוס

מפחדות להסתובב במרחב הציבורי מחוץ ליישוב או לנסוע , במיוחד נשים העוטות חיג׳אב, נשים רבות ●

 .בתחב״צ מחשש להתנכלות

 .תפוצת הנשק ברחובות וההקלה בתנאים לחימוש אזרחי מגבירות את הפחדיםיש לציין ש ●

מספקים צרכים בסיסיים של  /ובמקרים רבים לא מאתרים , יותר משפחות נכנסו למעגל הנזקקות ●

 .מוצרי היגיינה וכד׳ -הנשים 

 .כמעט ואין בכלל מקלטים ציבוריים ביישובים הערביים ●



לינה על , שירותים משותפים. )לצרכים של הנשים( בתי ספרשהם לרוב )התאמת האזורים המוגנים  ●

 (הרצפה

דוגמא לכך נשים  -מערכי הקליטה של מפונים אינם מותאמים חברתית ותרבותית לצרכי נשים ערביות  ●

 .נשים בהריון וכו׳, הוריות-חד, גרושות

 -ולמשפחות אין להן בכלל מענה לילדים , המרותקות לעבודה, עובדות במערך החירום של המועצה ●

 . נתנו רק לעובדים במערכת הבריאות. אוכל וכיו״ב, מסגרות

על אף שאינה נותנת מענה , מועצות מקומיות רבות מתנהלות היום לפי תכנית החירום שנבנתה לקורונה ●

 .למצב החירום של המלחמה
 

 :צרכים ואתגרים של היועצות

 קשיים ברתימת נשים לפעילות מעצימה ●

בהפעלת מערך , ובמיוחד היועצות, לרבות הנגשת כלים לעובדות ציבור? חירוםאיך מתנהלים בעת  ●

 חירום

כולל ועדת )בקבלת החלטות ובוועדות החירום , ונשים בכלל, בשלטון המקומי לא מערבים את היועצות ●

 .תפקיד היועצת אינו מוגדר כתפקיד חיוני. באופן כללי אבל ביתר שאת במצבי חירום -( מל״ח

 של ועדות החירום ליועצות היעדר הנגשה ●

 והדרתה מתקציבי החירום המוענקים למחלקות אחרות, בעיית התקצוב של מחלקת קידום מעמד האישה ●

אבל במקרים מסוימים יש התחייבות מול המשרד המתקצב לנצל , פעילות השגרה נדחתה בגלל המצב ●

המשרד לפיתוח הנגב בזכות היועצות התקבלה הארכה מ. נחוצה הארכה -את הכסף עד סוף השנה 

 .והגליל

לא פעם זה מייצר מתח בעבודה בין שתי . כמו שיש למחלקת הרווחה, ליועצות אין גישה ישירה למידע ●

 .זה משתק. ובמיוחד כשברווחה לא משתפים פעולה עם היועצת, המחלקות

 .יועצות רבות מועסקות בהיקף משרה נמוך שלא מאפשר להן מעורבות מספקת בשירותי החירום ●
 

 :מענים מוצעים

 חוסן נפשי

יש לקדם תוכנית אשר תציע משאבים חיוניים לתמיכה בתפקוד הכללי של האישה הערבייה תוך כדי  ●

חשיפה ולמידה למגוון נושאים רלוונטיים שיכולים לשפר ולחזק את תפקודה של האישה הערבייה בתוך 

להציע לאימהות כלים פרקטיים יש  .מערכת חינוך ועוד, זוגיות, הורות , משפחה: כמו, תחומים שונים

 .להתמודדות יעילה במצבי לחץ ומשברי חיים שונים

טיפולים רגשיים קבוצתיים ופרטניים ולתגבר את המשאבים לטיפול יש צורך להעצים נשים באמצעות  ●

בתוך כך על גורמי הרווחה ברשויות המקומיות  .נפשי בשל החשיפה האינטנסיבית למראות הקשים

ולפעול למען , ת המודעות הציבורית לגבי הערוצים האפשריים לקבלת טיפולים רגשייםלפעול להעלא

 .היועצות גם הן יכולות להירתם למאמצים אלה. נגישותם של הטיפולים מסוג זה ביישובים הערביים

, עו״סיות – תקנים למשרות בתחומי הטיפול במערכות הרווחה והבריאותתוספת מיידית של  ●

 .כיאטריות ועודפסי, פסיכולוגיות
 

 :זכויות בעבודה



יש להגביר מנגנונים לצורך וידוא הגנה על עובדות על בסיס רקע  – הגנה מפני פיטורים בשל אפליה ●

 .ולגלות זהירות יתרה בהליכים הקשורים לסיום העסקה במקרים אלה, לאומי

 .ונימענה ראוי למעסיקים על מנת להימנע מגל פיטורים המגיבוש מתווה מיידי הנותן  ●

בדגש , תנאי העבודה של אימהות עובדות חיוניות במצב חירוםקביעת הנחיות ברורות ומפורטות לגבי  ●

או לכלול תוספת שכר בשל המאמץ /בייביסיטינג עבור הילדים ו -על עובדות ציבור ברשויות המקומיות 

 .  כאשר מסגרות חינוכיות סגורות, לעיתים בתשלום, למצוא סידור חלופי לילדים

ולכלול מתן פיצוי הולם חלף השכר , התייחסות במתווה הפיצויים המתגבש עתה לעובדות השעתיותמתן  ●

 . לעובדות שהיקף שעות העבודה שלהן צומצם במידה ניכרת בצל המלחמה

וכן , נחוצה הנגשה שפתית של המידע .הרחבה משמעותית של מנגנוני מיצוי הזכויות והנגשת זכויות ●

ובהבנת המידע וכן טיוב , במילוי טפסים, יסייעו לאוכלוסייה הערבית ונשים בפרטיצירת מנגנונים אשר 

 .המערכות הדיגיטליות הקיימות ויצירת קשר יזום עם תושבות שזכאיות לזכויות
 

 מעמד האישה

 .השונות ייצוג הולם לנשים בוועדות החירוםקידום  ●

הנוגע להקצאת תקציבי פעילות וזימון  ומילוי הוראות החוק בכל, מינויים חוקיים של היועצותקידום  ●

 .לישיבות
 

 מיגון

 ,דים ומיגוניות"ולהציב ללא דיחוי ממ, מיפוי של כל האזורים נעדרי המיגון ביישובים הערבייםלערוך  ●

על הממשלה לספק לאלתר את צרכי . אשר יתנו מענה לתחושת הביטחון הבסיסי המגיע לכל אדם

, דרך ביטחון תזונתי, מקלטים ומיגוניות, הכולל קורת גג, פיסיהחל מביטחון  -הביטחון של האזרחים 

 .רגשי ובריאותי

או לפחות לסייע ) מזון לנזקקים ונזקקות לסיוע בתקופה זועל הממשלה לקחת על עצמה לדאוג לחלק  ●

המכירות את , תוך דגש על ייצוג לנשים, בתיאום עם השלטון המקומי(, תקציבית ברכישת המזון

 .ים הנזקקות ביותרהצרכים של הנש

למגן את בתי על הממשלה . בתי ספר רבים בחברה הערבית אינם מכילים מקלטים ואזורים מוגנים ●

כולל טכנולוגיות לצורך למידה , כיתות לימוד ותשתיות, וכן לטפל במחסור בצוותים חינוכיים ,הספר

 .מחשב לכל בית –מרחוק 

 .למיגון קופות החולים והמרפאותלדאוג  ●

הנחיות : כגון, דרכות והנחיות ייעודיות למצבי חירום במיוחד לנשים בהריון ואחרי לידההנדרשות  ●

היערכות ללידה , התמודדות עם התקפי חרדה סמוך ללידה, למניעת פגיעה במעבר למרחב המוגן

 . ב"בחירום וכיו
 

 בטחון אישי

משבר הזהות ייתפסו  מבלי שרגשות ומחשבות לגבי, מרחבים ומעגלים בטוחים לדבר בחופשיותיצירת  ●

דרושה התערבות מיוחדת . ולפעמים אף בהסתה ופגיעה, וייתקלו בניסיונות השתקה, כבגידה במדינה

לצורך הסיוע לצעירים וצעירות ואף למבוגרים להבין כיצד להתמודד עם המצב עם המורכבות של 

 .  הזהות



 .לאזרחים ם על חלוקת הנשקמנגנוני פיקוח יעילים והדוקיהממשלה צריכה לוודא כי מתקיימים   ●

 .בקרב מקבלי ההחלטות וקובעי המדיניות שיח מקרבקידום  ●
  

 


